


Kerdid vuodern 2011 loppumn mennessci yhteensc 8
merkintiid. Yksi merkintiv = yksi seuraovisto tapahtumisto
« 5.3 [laskiaistapahtuma Metsdpivrtillen
«  19.4 /[Kunnowterveysilto Metsdpirtillov
« 14.5 / Pyoraily tai patikointi tapahtuma
« 24.8 Syysstawtty / Metsdpivtin piha-alueella
« 1.9 Syksyn kuntoviikkojen avajaispiivin tapahtuma
Turussa vanhowv pédikivjastor lidhettyvilla
- Syyskuussa pydraily tai patikointi tapahtumao
.« Lujaw jowjestiimiin jumppiinv osallistuminen kolme
kertaa = yksi merkintiv (Lisi Tiimi, rivitanssi, kuntosali,
miesterw kuntolitkunto, kuntoaerobic, jooga. venyttely
Jovjattipallojumppav sekdv kesdjumppa,)

Sewraw moitteluamme niistis tapahtuwmisto Turun
Tienoossa jow Lujov nettisivuillto www.liedonlujoufu
SyksylUe onv tulossaw Lisdidl tapahtumior

Pyydei suoritusmerkintis korttiisi ohjaajaltw, tai
tapahtumonv jojestijoliton

Kovtin palauntus e tapahtumissa tai Metsdipivtin
sisciiinmenoportin lihettyvillav olevaan postilaatikkoon
31.12 2011 mermesscv

Yhteensdi 8 merkintiici kevcinnmeet ovat VUODEN 2011
KUNTOLIIKKUJIA ja he saovat diplomin lisciksi 25 ewrov

Tied Tiinaw p. 040-5242914 tair tlina. malka@pp.inet.fu



